
Ginasio Clube de Santo Tirso
Preparação Infantis 08-09

2. Novembro 2008
Recarei (POR)  1./2.11.08

Sumário de resultados Piscina 25m

Araujo Ana Paula 96 :  200m Costas 8  2:57.85  2:56.03 98%
 200m Estilos 16  3:08.45  3:14.37 106% RP

Barroso Joao Pedro 95 :  400m Livres 6  5:04.88  5:22.38 112% RP
 200m Estilos 6  2:40.02  2:50.83 114% RP

Coelho Tiago Sobral 95 :  200m Mariposa 4  2:42.59 --.-- RP
 200m Estilos 5  2:37.73  2:47.73 113% RP

Pinto Duarte Magalhaes 96 :  200m Costas 30  3:15.71 --.-- RP
 200m Estilos 26  3:17.47  3:24.51 107% RP

Pinto Miguel Filipe 96 :  200m Costas 24  3:10.49 --.-- RP
 200m Estilos 22  3:10.41  3:29.31 121% RP

Silva Sara Isabel 96 :  200m Costas 14  3:02.12  3:05.57 104% RP
 200m Estilos 14  3:07.34  3:26.18 121% RP

Total 12 resultados individuais, desempenho médio: 108,0%
0 novos rec. Clube, 11 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Pinto Miguel Filipe,  200m Estilos  3:10.41


